
vincovinco vinco

El río Ovil es un importante foco turístico debido

a la pureza de sus aguas, a la pulcritud de sus playas

y a la riqueza de peces existentes. Con su aire

campestre, se trata de un río ecológicamente

privilegiado donde subsisten parajes apacibles en

los que las plantas, el aire y las personas están

en perfecta y suave armonía.

En la sierra de Aboboreira predominan

los espacios abiertos con vegetación de

baja estatura, especialmente en las áreas de

la meseta. Dominan el matorral rastrero y los

prados de gramíneas altas. Los domos y los

bloques graníticos también son comunes en

el paisaje. Desde el punto de vista de la

biodiversidad, destaca la presencia de una

fauna rica en aves de rapiña. En ocasiones,

en las vertientes de la sierra, la regeneración

espontánea de la zona forestal de robles

es de lo más vigorosa.

El gran macizo esquistoso de la sierra

de Marão está salpicado de afloramientos

rocosos cuyos suelos se hallan recubiertos

por matorral de donde surge la quiruela, la

carquesa y el brezo de Portugal. Las manchas

de vegetación arbórea albergan una avifauna

diversa que incluye a la tarabilla común, el

herrerillo común o el verderón.

El robledal de Reixela está considerada como

la zona forestal autóctona más importante de la

región y una de las principales de todo el litoral del

Duero. Este bosque refleja la naturaleza dinámica de

la vegetación y la forma en que esta evoluciona gracias

a la ausencia del uso y de otras perturbaciones

causadas por el ser humano. El abandono agrícola

y pastoril hizo posible la recuperación de la vegetación

y el desarrollo de extensos robledales dominados por

el roble común (Quercus robur) y con la presencia

frecuente del roble melojo (Quercus pyrenaica).
Al atravesar el municipio de Baião, el valle del río

Duero alberga una flora y una fauna variadas debido

a la diversidad de los hábitats, algo característico de

los paisajes del Duero. Podrá observar las plantas más

bellas que la flora portuguesa puede ofrecer: hierbas

como la manzanilla estrellada y el diente de león, arbustos

como el madroño, el torvisco y el brezo blanco, o árboles

como el roble común, el alcornoque y el almez. La fertilidad

de la tierra permite una gran silvicultura de eucalipto y pino

marítimo, así como una rica agricultura de olivos, viñas,

higueras y maíz. Todo ello sin olvidar los famosos

naranjales…

El río Teixeira presenta un grado de conservación y

un valor ecológico superior elevado. Mientras se desliza

suavemente por vertientes abruptas, sus márgenes se

ven acompañadas por penachos de juncias y otras

plantas exuberantes, como el helecho real. Además de

la babosa común (Arion ater), fácilmente visible debido

a su gran tamaño y su color negro, también se pueden

observar libélulas patrullando la superficie del río, como

la Cordulegaster boltonii, y otras que sobrevuelan la

vegetación, como la Calopteryx virgo.

En las laderas que unen el

pico de Marão con el río Duero, 

marcadas por valles “poderosamente 

excavados” por donde serpentean 

algunos torrentes de agua como en 

Ovil, Zêzere o Teixeira, se dibuja el 

municipio más verde del distrito

de Oporto.

La sierra de Castelo está íntegramente

incluida en el municipio de Baião. A pesar

de sus similitudes con la sierra de Aboboreira,

es más variada que esta, puesto que incluye

zonas de esquisto, altiplanos de escasa

pendiente y la cercanía de áreas más

escarpadas y  abruptas, de ocupación

agroforestal. A estas las acompañan

pequeños asentamientos humanos en el

tercio superior y en el medio de las pequeñas

cuencas hidrográficas. Los conglomerados

urbanos acompañan a las áreas agrícolas

y las poblaciones forestales de pinos

marítimos y eucaliptos.
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Fundación Eça de Queiroz – Núcleo museológico.
Quinta de Vila Nova – Tormes. GPS 41.124972 -8.004266
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Serra do MarãoSerra da Aboboreira

Detalle de pintura mural de la iglesia de Santiago de Valadares.
Monumento de la Ruta del Románico. GPS 41.144538 -7.982819

Robledal de Reixela. La superficie forestal autóctona más importante
de la región. GPS 41.186546  -7.994783

Rio Douro

Monasterio de Santo André de Ancede. Monumento de la
Ruta del Románico. GPS 41.101891 -8.056794
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Centro Hípico

Dólmens de Outeiro de Gregos 2 y 3

Dólmens de Outeiro de Ante 1 y 3

Capilla de Senhora da Guia

Dolmen de Meninas do Crasto 3

Dolmen de Chã de Parada 1 (Monumento Nacional)

Bizcocho de Teixeira

Casa de los Bastones

Iglesia de Valadares

Fundación Eça de Queiroz

Casa del Labrador (Museo Rural y Etnográfico)

Monasterio de Ancede

Puente de Esmoriz

Museo (Núcleo Arqueológico)

Áreas de Ocio

Robledal de Reixela

Oficina de Turismo
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